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«Формирование экологической компетентности дошкольников  

в процессе игровой деятельности» 
 

На этапе дошкольного детства ребенок получает эмоциональные впечатления о 

природе, у него формируются первоначальные основы экологического мышления, 
сознания, закладываются начальные элементы экологической культуры. Но это 

происходит только при условии, если взрослые, воспитывающие ребенка, сами 

обладают экологической культурой, понимают общие для всех людей экологические 

проблемы, показывают маленькому человеку прекрасный мир природы, на личном 
примере учат безопасному поведению в природе, бережному отношению к ней. 

Вопрос в том, как помочь ребенку, входящему в жизнь, взглянуть на окружающий 

мир широко распахнутыми от удивления глазами, всегда волновал нас –  педагогов. 
Сделать это интересно и познавательно можно, сочетая разные виды деятельности 

(путешествия, экскурсии, наблюдения, эксперименты, проекты).  

Мы считаем, что при формировании экологической компетентности особенно 

важна эмоциональная насыщенность средств и методов, эффективно влияющих на 
нравственную и мотивационную сферы личности ребенка. Современные тенденции 

образования нацеливают нас по-новому взглянуть на процесс воспитательно-

образовательной работы в детском саду. Значительную роль в этом играет 
применение современных игровых технологий.   

Все мы знаем, что игра является ведущей деятельностью детей дошкольного 

возраста. Она обогащает и развивает личность, поэтому она должна быть так же 

широко использована в экологическом воспитании, как и в других сферах. Игра 
доставляет радость ребенку, поэтому познание природы, общение с ней, проходящие 

на фоне игры, особенно эффективны. 

Поэтому первый момент, который объединяет игру и ознакомление с природой, 

заключается в том, чтобы погрузить детей в любимую деятельность и создать 
благоприятный эмоциональный фон для восприятия природного содержания. 

Второй значимый момент связан с выработкой отношения детей к природе, 

которое в рамках экологического воспитания является конечным результатом.  
Всё, что нравится детям, всё, что их впечатлило, преобразуется в практику сюжетной 

или какой-либо другой игры. Поэтому, если дошкольники организовали игру на  

природоведческий сюжет, это означает, что полученные представления оказались 

яркими, запомнились, вызвали эмоциональный отклик, преобразовались в 
отношение, которое её (игру) и спровоцировало. 

 В свою очередь усвоение знаний о природе при помощи игры, вызывающей 

переживания, не может не оказывать влияния на формирование у детей бережного и 
внимательного отношения к объектам растительного и животного мира. А 

экологические знания, вызывающие эмоциональную реакцию у детей войдут в их 

самостоятельную игру, станут её содержанием, лучше, чем знания, воздействие 

которых затрагивают лишь интеллектуальную сферу. 
Большая часть игр экологической направленности представляет собой 

использование либо настольного, либо компьютерного материала. Мы же стараемся 

применять синтез различных видов деятельности. Усвоение дидактической 
информации и решение воспитательных задач осуществляется на фоне двигательной 

активности и совершенствования познавательной деятельности. Радость движения 

сочетается с нравственным обогащением детей. Играя, дети выполняют весь 

комплекс умственных и практических действий, причем, не осознавая это как 
процесс преднамеренного обучения. 

https://www.maam.ru/obrazovanie/priroda


У них формируется устойчивое, заинтересованное, уважительное отношение к 

природе родной страны, создается эмоционально положительная основа для развития 
экологических и патриотических чувств.  

При организации игровой деятельности экологической направленности мы 

придерживаемся следующих принципов: 

 подбираем игры с учетом закономерностей развития детей и тех задач 

экологического образования, которые решаются на определенном возрастном этапе; 

 даем ребенку возможность применять на практике уже полученные 

экологические знания и стимулируем к усвоению новых; 

 нацеливаем детей на то, что игровые действия должны производиться в 
соответствии с правилами и нормами поведения в природе; 

 в играх решаем не только задачи экологического образования, но и 

обеспечиваем решение общих задач воспитания и развития дошкольника; 

 прослеживаем связь с предыдущими и последующими играми  для 

прогнозирования развития экологической компетентности детей; 

 стараемся не давать детям рецепт поведения в готовом виде, а постепенно 

подводим их к собственным выводам и заключениям, что более ценно, нежели 

простое предложение запретов и предписаний, в соответствие с которыми дети 

должны действовать.  
Современная образовательная развивающая сюжетная игра (СОРСИ) включает в 

себя взаимосвязь различных видов деятельности, объединённых одним общим 

сюжетом.  
1 блок – предварительная работа 

Двигательный этап – придумывание и планирование физических упражнений; 

Познавательный этап – планирование совместной деятельности по определенной 

теме. 
2 блок – взаимодействие педагогов и детей. 

Двигательный этап – разучивание физических упражнений; 

Познавательный этап – совместная деятельность взрослых и детей в рамках 
познавательной, продуктивной деятельности 

3 блок – игра 

Двигательный этап – наполнение физических упражнений новыми структурными 

частями.  
Познавательный этап – совместная деятельность взрослых и детей в рамках 

познавательной, продуктивной деятельности.  
При проведении игр мы основываемся на следующем алгоритме: 
- подбираем задания и упражнения для детей; 

-  знакомим дошкольников с задачей, которую предстоит решить, и целью, 

которую нужно достичь. Цель и задачи четко и доступно формулируются 

воспитателем, чтобы у детей не возникло ощущение непонятности и ненужности 
того, чем они собираются заниматься; 

- организуем взаимодействие детей друг с другом для достижения поставленной 

цели; 

- совместно с детьми анализируем результаты по окончании игры, подводим итог. 
Анализ состоит из концентрации внимания на эмоциональном аспекте - на чувствах, 

которые испытали дошкольники (что понравилось, что вызвало затруднение, как 

развивалась ситуация, какие действия предпринимали участники, каков результат). 
Важно, чтобы дети получали удовольствие от игры, попробовав себя в новой 

ситуации. 



Основу игр для формирования нравственно-оценочного опыта поведения в 

природе составляют определенные ситуации. В ходе игр обсуждаются последствия 
хороших и плохих поступков взрослых и сверстников, идет поиск собственных 

решений в трудных ситуациях, дети учатся мотивировать свои решения. 

Привлекая детей к тесному общению с природой, к познанию мира растений и 
животных через экологические игры, мы - взрослые, способствуем активному 

развитию у детей таких качеств, как доброта, терпение, трудолюбие и милосердие. 

Эти качества, заложенные в раннем возрасте, прочно войдут в характер дошкольника, 

станут его основой, помогут на протяжении всей его дальнейшей жизни бережно 
относиться к окружающему миру. Тогда можно быть спокойным за природу и 

молодое поколение. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 














